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FORTBILDUNGSKURS  
 für Trainer, Lehrwarte und Übungsleiter 

bzw. TN des Ü-Leiterkurses 2017 (fehld. Anwesenheitszeit) 
 
 
ORT:   Landessportschule „Auf der Gugl“ Dojo 
 
ZEIT:   Samstag, 17.03.2018 
 
ZEITPLAN:  Eintreffen 12.30  
  
Teil 1: 13.00 – 17.00   
 Krafttraining im Judo mit Körpergewicht, mit einfachen Geräten, 

Einbau im Nachwuchsbereich  
Grundkampfkompetenz im Nachwuchsbereich (was sind die Basics) 
Referenten: U18 Nationaltrainer Ernst Hofer u. Florian Doppelhammer 
(beide staatl. gepr. Trainer) 

 
Teil 2: Abschluss des Übungsleiterkurses   

betrifft nur mehr die restl. Teilnehmer des Ü-Leiterkurses 2017 die aus 
beruflichen bzw. anderen Gründen 1 Tag nicht absolvieren konnten. 
(Absolvierg. der noch ausständ. Lehrauftritte etc.)  
Voraussetzung ganze Teilnahme 

 
MITZUBRINGEN: Judogi, gültige Judocard, Schreibzeug  
 
TEILNAHMEBERECHTIGT sind alle Trainer, Lehrwarte und Übungsleiter, sowie Vereinstrainer                    
              ohne Ausbildung 
 

KOSTEN:  € 10,-- /pro TN (An- u. Rückreise sind von den TN selbst zu tragen) 

 

ANMELDUNG: schriftlich bis spätestens Montag,  12. März 2018 an den  
Landesverband mittels e-mail 

 
 

Diese Trainerfortbildung gilt als Lizenzverlängerungskurs  
für die Kyu-Prüfungsberechtigung!  

  
 
Monika Kronberger        Gerald Eidenberger 
Ausbildungsreferentin        Präsident 
 
 
Verteiler: Vorstand, Vereine und Sektionen 
  Trainer, Lehrwarte und Übungsleiter 
  LSO, ÖJV z. K. 

 
 


