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Land Oberdosterreich - Upper Austria




L A N D E S V E R B A N D   O B E R Ö S T E R R E I C H
A - 4020 Linz,   Waldeggstrasse 16

email :   office@judo-ooelv.at


   Telefon:   +43 732  60 14 77
internet :   www.judo-ooelv.at


ZVR - 014103112
Linz, 19.11.2018

Einladung zum Kadertraining U14/16

(für Jahrgänge 2003-2006)

Termin:
Sonntag, 02.12.2018
Ort:
Judozentrum am Landessportzentrum Linz
Auf der Gugl 30, 4020 Linz
Teilnehmer:
Judoka der Jahrgänge 2003-2006– jüngere Judoka in Ausnahmefällen nur auf Anfrage
Kosten:
€ 10,- pro Person für Mittagessen inkl. Getränk
Trainer:
Florian Doppelhammer (staatlich geprüfter Trainer, 2. DAN)
Anwesenheit und Mitarbeit der Vereinstrainer möglich und ausdrücklich erwünscht!
Programm:
Eintreffen

um 09:45 Uhr
Training

ab 10:00 Uhr (TechnikNewaza+Tachiwaza)
Mittagessen
ab 12:00 Uhr
Training

ab 14:30 Uhr (Randori, Besprechung Termine Herbst 2018)
Abreise

um 16:30 Uhr

Anmeldung:
Vereinsweise gesammelt bis spätestens 25.11.2018per Mail an f_doppelhammer@yahoo.demit folgenden wichtigen Infos pro TeilnehmerIn: 

· Name
· Jahrgang
· (Notfall-)Kontaktperson
Ich freue mich auf einen lehrreichen und interessanten Kaderlehrgang mit vielen motivierten TeilnehmerInnen!
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…………………………………………………….


Schülerreferent LVOÖ Florian Doppelhammer


Verteiler:
Präsidium, Stollberg, Rusche, Öhlinger, ALLE VEREINE OÖ, Reiter Marianne (marianne.reiter@gmx.at), Hofer Michael (hofa.michael@gmail.com), Pühringer Reinhold
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