(Klarstellung)

Wann ist es Ne-waza ?

Wenn beide
Athleten mit
beiden Knien
am Boden sind,
ist es Ne-waza.

;A

Wenn die
Gener keinen
Kontakt haben,
ist Mate zu
geben.

)

Da der blaue

Athlet mit dem
Bauch auf der
Matte liegt, ist
er in Ne-waza.

In dieser Position darf der blaue
Athlet das Bein beruhren.

Ein Wurf aus dieser Position (durch
Weil} oder Blau) kann zu keiner
Wertung fuhren.

Wenn der blaue Athlet beide
Ellbogen und beide Knie am Boden
hat, kann der weilde Athlet eine
Technik durchfuhren, aber NUR als
Ubergang in Ne-waza.
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Griffkontrolle des stehenden Kampfers

WaS iSt Ne'Sh isei? (weil3): der Athlet auf den Knien (blau) ist

in Tachi-waza und daher werden die

Der weilse Athlet kann aus dieser Position seinen Gegner Tach-waza-Regeln angewendet.
werfen aber der Angriff muss unmittelbar erfolgen
T ‘ Wenn jedoch weil} nicht unmittelbar

5 H angreift, muss der Kampfrichter Mate

geben.

Der Athlet auf den Knien (blau) darf die
Beine nicht mit seinen Handen/Armen
berthren, um einen Wurf zu verhindern,
da muss Shido gegeben werden.
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Der weille Kampfer kann seinen Gegner aus diesen Positionen
werfen, jedoch muss der Angriff unmittelbar erfolgen.






