
 

 
 
 
 
 

Ausschreibung Kata Seminar 
Katameno Kata, Kodokan Goshin Jitsu, Ju-No Kata, 

Nage-No Kata 
 
 
Das ÖJV Dankollegium (Kata- & Selbstverteidigungsreferat) führt in Zusammenarbeit mit dem 

Judolandesverband Oberösterreich für alle Aspiranten zur Danprüfung einen Katakurs zur 
Prüfungszulassung laut gültiger Danordnung durch. 

 
 
Datum:  Sonntag, 30.10.2022 
 
Ort: Olympiazentrum Linz 
 Auf der Gugl 30, 4020 Linz 
 
Uhrzeit:  10:00 Uhr - 16:30 Uhr  

Kata:  Katameno Kata, Kodokan Goshin Jitsu, Ju-No Kata, Nage-No Kata 

Covid-19:  Alle   Personen,   welche   Zutritt   zu   Sporthalle   haben   wollen 
(Judoka,   Kampfrichter,   Funktionäre,   Zuschauer,   Helfer,...), müssen 
vor dem Eintritt in die Sporthalle ein Testzertifikat vorgelegen (Antigen 
max. 24 Stunden oder PCR-Test max. 48 Stunden alt). 

 
Kursbeitrag:  kostenlos 
 
Anmeldung:  bis 28.10.2022 per JAMA 
 
Teilnahme- 
berechtigt: Aspiranten zu einer Danprüfung 2022/2023 mit gültiger Judoard 2022 
 
Kursleitung:  Heinrich Erlinger 
 

Veranstalter:  Judo Landesverband OÖ 
 
Vortragende:  werden vom ÖJV Kata-Referat eingeteilt 
 
 

Für die Teilnahme werden angemessene Vorkenntnisse (Literatur, Techniken, Reihenfolge,…) 
benötigt, das Mitbringen eines eigenen Uke wird empfohlen. 

Teilnahme nur in weißem Judogi! 
 

 
Erwin SCHÖN Heinrich Erlinger  Thomas Stückler 

Prüfungsreferent Kata- & Selbstverteidigungsreferent Technischer Direktor 
 


